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Моє педагогічне есе: 
     Дитячий садок – дивовижна 

країна, де кожен день не 

схожий на попередній, де 

кожна мить – це пошук та 

дослідження чогось нового, 

цікавого, де немає часу на 

нудьгу. Це місце, де дитина 

знаходить собі друзів, вчиться 

спілкуватись, ділитись, 

взаємодіяти з іншими дітьми та 

дорослими, жити в соціумі. 

Тому в основі цієї країни 

стоять найстійкіші, найтерплячіші, найщиріші, найдобріші та 

найцікавіші люди – вихователі, асистенти вихователів та помічники 

вихователів. 

      Для мене важливою складовою роботи з дітьми є вміння бути 

розуміючою та підтримуючою. Дітям потрібно дати зрозуміти, що в 

них є людина, до якої можна звернутись з будь-якою проблемою, 

питанням та проханням.  

      Дитинство – це час для ігор та пізнання. Саме тому для мене 

важливо бути вигадливою, щоб кожен день перебування дітей в 

садочку був сповнений яскравих емоцій та нових знань. Необхідно 

не тільки доносити до дітей нову інформацію, а й виховувати у них 

допитливість, адже в такому віці дослідження світу – це неймовірно 

цікаво і варто заохочувати їх до цього. 

      Діти – наше майбутнє! Потрібно завжди про це пам’ятати, 

працюючи з дітьми. Даруючи любов, повагу, підтримку дітям ми 

можемо виховувати прекрасне покоління дорослих! Саме тому мені 

так подобається працювати асистентом вихователя. 

 



 

Візитна картка: 
Дата народження: 18.01.1994 р. 

Освіта: повна вища 

Навчальний заклад, рік закінчення: Вінницький 

державний педагогічний університет імені Михайла 

Коцюбинського (2015 р.) 

Спеціальність за освітою: мова і література (англійська) 

Кваліфікація за освітою: філолог, викладач англійської і 

німецької мов та зарубіжної літератури 

Стаж роботи на даній посаді (станом на 01.01.2024): 1 рік 

6 місяців 

З якого часу в даному ЗДО: 18 липня 2022 року 

Категорія, розряд, педагогічне звання: 11 тарифний 

розряд 

Проходження атестація (дата  рішення атестаційної 

комісії): атестуюся вперше 

 

 

 

 

 

 



 Професійна освіта: 

 Вінницький державний педагогічний університет ім. 

М.Коцюбинського (2010 - 2015 р.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Підвищення кваліфікації: 

 Вебконференція на тему «Фаховий модуль для вихователів 

та асистентів вихователя в рамках освітнього табору 

«VinBOOT EduCAMP - 2022» (Дата: 30-31 серпня 2022 р.). 

Сертифікат №ПК-ВА-30310822-119 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Навчання відповідно до програми підвищення 

кваліфікації асистентів вихователів закладів дошкільної 

освіти (23.01.2023 – 30.06.2023) (обсяг 120 годин). 

Свідоцтво ВА02139682/095333-23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Педагогічні досягнення: 
 Тестування «Цифрограм 2.0. для громадян» на 

національній онлайн-платформі Дія.Освіта., 2023 рік, 

високий рівень компетентності 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Траєкторія професійного 

розвитку: 

Відомості про професійну діяльність 
Навчальний рік 

2022/2023 2023/2024 

Педагогічне навантаження  36 годин  36 годин 

Група, з якою працюю  Інклюзивна група 

раннього віку №3, 

інклюзивна молодша 

група №8 

Інклюзивна середня 

група №8 

Програми, за якими працюю Програма «Розквіт», 

Освітня програма для 

дітей від 2 до 7 років 

«Дитина» 

Програма «Розквіт», 

Освітня програма для 

дітей від 2 до 7 років 

«Дитина» 

Навчальні видання, які використовую Комплексна 

програма розвитку  

дітей дошкільного 

віку з аутизмом 

 «Розквіт», Освітня 

програма для дітей 

від 2 до 7 років 

«Дитина» 

Комплексна 

програма розвитку  

дітей дошкільного 

віку з аутизмом 

 «Розквіт», Освітня 

програма для дітей 

від 2 до 7 років 

«Дитина» 

Методична тема, над якою працює / 

тема самоосвіти 

 Організація 

корекційно-

розвиткової роботи з 

дітьми з порушенням 

аутистичного спектру 

Відповідність змісту освітньої діяльності 

основним вимогам Базового компонента 

дошкільної освіти 

Відповідає основним 

вимогам Базового 

компонента 

дошкільної освіти, 

достатній рівень 

Відповідає основним 

вимогам Базового 

компонента 

дошкільної освіти, 

достатній рівень 

Методична, науково-дослідницька, 

експериментальна діяльність (потрібне 

підкреслити) 

- - 

Використання ІКТ високий рівень Високий рівень, 

сертифікат 

Цифрограм 2.0 для 

громадян 

№D0001048842 

 

 



ОРГАНІЗАЦІЯ ЗАХОДІВ В МЕЖАХ ЗДО 
 
 

Дата 
 

Місце 

проведення 

та категорія 

слухачів 
 

 
Форма 

проведення 

 

Тема 
 

Результат 

12.2023 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, педагоги 

закладу 

Педагогічна 
майстерня 

Створення 
умов для 

освітнього 

процесу дітей 
з 

порушеннями 

аутичного 
спектру 

Сформовано 

розуміння 

важливості 

створення 

безбар’єрного 

середовища для 

дітей з 

порушеннями 

аутичного 

спектру. 

Сформовано 

розуміння того, 

як вдало 

створити умови 

для успішної 

реалізації 

освітнього 

процесу. 
 

Відвідування заходів за межами ЗДО 
Дата Місце 

проведення 

та категорія 

слухачів 

Форма 

проведення 
Тема Результат 

30.08.22-

31.08.22 

ВДПУ, 

вихователі та 

асистенти 

вихователів 

ЗДО 

Вебконферен-

ція 

«Фаховий модуль 

для вихователів 

та асистентів 

вихователя в 

рамках 

освітнього 

табору 

«VinBOOT 

EduCAMP – 

2022» 

Ознайомилась з 

різними 

методиками 

роботи з дітьми 

з ООП, 

дидактичними 

іграми, які 

можна 

впроваджувати в 

роботу. 

Отримала нові 



знання щодо 

роботи 

інклюзивних 

груп у воєнний 

час. 

27.11.2023 Онлайн, 

вихователі та 

асистенти 

вихователів 

ЗДО, 

«Інклюзивно- 

ресурсний 

центр №1 

Вінницької 

міської ради» 

Вебінар Інтегровані 

заняття з 

розвитку 

математичних 

понять та уявлень 

для дошкільників 

з ООП 

Ознайомилась з 

ефективними 

методиками 

проведення 

інтегрованих 

занять з 

математики для 

дошкільників з 

ООП. 

09.02.2024 Онлайн, 

вихователі та 

асистенти 

вихователів 

ЗДО, 

«Інклюзивно- 

ресурсний 

центр №1 

Вінницької 

міської ради» 

Вебінар 10 вправ для 

зниження 

гіперактивності 

та формування 

концентраційної 

уваги 

Ознайомилась з 

вправами для 

зниження 

гіперактивності 

для дітей з ООП, 

які впроваджую 

в роботі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Працюю над темою: 

Організація корекційно-

розвиткової роботи з дітьми 

з порушенням аутистичного 

спектру 

 

 

 

 

 

 

 

 



Працюючи над темою я: 

1. Створила візуальний 

розклад для ефективної 

організації діяльності дітей 

з ООП в дитячому садочку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Візуальний розклад дня 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ми прийшли в садок!                                Миємо ручки! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Снідаємо                                                 Граємось 

 

 

 

 

На занятті                                              Образотворча діяльність 



 

 

 

 

 

 

 

       Музика                                            Фізкультура 

 

 

 

 

 

 

 

Прогулянка                                                  Миємо ручки 

 

 

 

 

 

 

Обід                                                                     Тиха година (Сон) 



                                                                                      

 

Пробудження                                          Вечеря 

             

 

 

 

 

Прогулянка                                                     Повернення додому      

 

 

 

 

 

 

 

 



 2. Виготовила дидактичну гру «Склади за 

зразком» різних рівнів складності. 

 

 

 

           Зразок           Зразок                Зразок                Зразок 

 

 

 

 

Простий рівень      

 

 

 

 

Середній рівень 

 

 

 

 

Складний рівень 

 

 



3. Використовувала різні сипучі матеріали для 

проведення занять з дітьми та розвитку 

дрібної моторики. 

 

 

 

 



4. Проводила з дітьми ігри з мильними бульбашками, для 

розвитку мовленнєвого дихання. 

Гра «Пінний замок» 

В 3 склянки з водою додала засіб для миття посуду для трішки 

харчового барвника (червоного, зеленого та синього кольорів). 

Дитині дала коктельну трубочку та власним прикладом 

показала спочатку без рідини, що в трубочку потрібно дути. 

Потім опустила трубочку у воду, щоб продемонструвати, що в 

трубочку треба саме дути. Попередньо була проведена така ж 

робота з чистою водою, щоб навчити дитину не пити рідину 

через трубочку, а дути в неї. З гучним булькотом над 

склянками з водою на очах у дитини підніметься хмара 

різнокольорових бульок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


