
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закінчила :  
 1.  Училище Вінницького державного 

педагогічного університету  імені Михайла 
Коцюбинського (2004р.) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закінчила :  
 2.Вінницький НКЦ ДВНЗ «Переяслав- 

Хмельницький державний педагогічний 
університет імені Г. Сковороди ( 2006р.) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Термін, категорія слухачів, № свідоцтва: 
 1. 20.02-08.09.2023, загальні курси 

вихователів при КВНЗ «ВАНО», 120 годин,  
№ВА 02139682/096322-23 

 



 

 



 

 

 

 

 

Термін, напрямок, результати: 
 Тестування «Цифрограм 2.0. для громадян» на 

національній онлайн-платформі Дія.Освіта., 
2023 рік, високий рівень компетентності 



 

 

Організація заходів в межах ЗДО 

Дата Місце 

проведення 

та категорія 

слухачів 

Форма 

проведення 

Тема Результат 

09.2021 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

Каталог 

літератури 

Педагогічні 

читання 

«Педагогічна 

симфонія Януша 

Корчака» 

Опрацьовано 

науково-

педагогічну 

літературу та 

створено  

каталог 

літератури до 

педагогічних 

читань 

02.2022 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу, 

вчителі 

початкових 

класів 

Семінар Інтелектуальний 

марафон спільно 

з вчителями 

початкових 

класів 

«Готовність 

дитини до 

навчання у 

контексті вимог 

Нової 

української 

школи: важливі 

аспекти» 

Розширено та 

систематизовано 

знання  про 

специфіку 

діяльності 

вихователя та 

вчителя 

початкових 

класів, 

спрямованої на 

формування 

ігрових навичок 

з урахуванням 

сучасних 

соціальних 

умов. 

02.2022 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

Семінар-

практикум 

«Реалізація 

освітнього 

напряму 

«Дитина в 

соціумі» 

Підсилила 

професійну 

мотивацію. 

Поглибила 

знання про 

упровадження 

інформаційно-

комунікативних 

технологій в 

освітній процес 

ЗДО. 



 

 

04.2022 

 

 

КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

 

 

Методичний 

фристайл 

 

 

«Особливості 

системного 

навчання 

аплікації дітей 

дошкільного 

віку як одного із 

видів художньо-

продуктивної 

діяльності 

дітей» 

 

 

Ознайомлено з 

методами та 

прийомами, 

особливостями 

плекання у 

дошкільників 

естетичного 

смаку, творчого 

самовиявлення 

особистості, 

методикою 

навчання. 

10.2022 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

Педагогічна 

майстерня 

«Виховання у 

дітей 

толерантності, 

поваги до 

індивідуальності 

людини як 

найвищої 

цінності – 

перший крок до 

формування 

безбар’єрного 

суспільства» 

Спонукала 

педагогів до 

пошуку 

оптимальної 

освітньої 

організованої 

діяльності щодо 

формування у 

здобувачів 

дошкільної 

освіти 

толерантності та 

поваги до 

індивідуальності 

людини. 

 

11.2022 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

Семінар Організація 

освітньої 

діяльності з 

дошкільниками 

в укритті 

Розширено 

знання  про 

надання 

психологічної 

підтримки дітям 

в період 

воєнних дій.  

 

10.2023 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

Семінар -

практикум 

Психологічна та 

педагогічна 

підтримка 

учасників 

освітнього 

процесу в 

умовах воєнного 

стану 

Сформовано 

інформаційну 

компетентність, 

ознайомилась з 

особливостями 

формування 

внутрішніх 

ресурсів для 

психологічного 

та емоційного  



 

 

комфорту 

дошкільників в 

умовах 

надзвичайної 

ситуації. 

12.2023 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

Педагогічна 

майстерня 

«Пошук 

оптимальної 

освітньої 

організованої 

діяльності щодо 

формування у 

здобувачів 

дошкільної 

освіти 

толерантності та 

поваги до 

індивідуальності 

людини» 

Сформовано 

розуміння 

важливості 

впровадження 

інклюзії та 

створення 

безбар’єрного 

середовища. 

03.2024 КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

Колективний 

відкритий 

перегляд. 

Сюжетно-

рольова гра 

«У бабусиній 

світлиці» 

Підготовлено 

конспект та 

матеріали до 

колективного 

відкритого 

перегляду 

 

04.2024 

 

КЗ «ДНЗ № 17 

ВМР, 

педагоги 

закладу 

 

З досвіду 

роботи 

 

Педагогічна 

рада: 

«Формування 

соціально-

громадянської 

компетентності 

дошкільника: 

сучасний 

освітній вектор» 

 

 

Сформовано 

етнічну 

самосвідомість 

та національну 

ідентичність 

 

Відвідування заходів за межами ЗДО 
Дата Місце 

проведення 

та категорія 

слухачів 

Форма 

проведення 

Тема Результат 

16.05.2023 КУ «ЦПРПП 

ВМР» спільно 

з КЗ «ДНЗ № 

30 ВМР»   

онлайн 

формат,  

Методичне 

об’єднання 

 

Розвиток 

морально-

екологічної 

свідомості дітей 

молодшого 

дошкільного  

Ознайомилася з 

досвідом роботи 

«Використання 

творів В. 

Сухомлинського 

під час  



 

 

 

 

 

 

 

 

для 

вихователів 

Вінницької 

міської 

територіальної 

громади 

 

 

віку в контексті 

педагогічної 

спадщини В. 

Сухомлинського 

 

 

морально- 

екологічної 

діяльності» 

вихователя КЗ 

«ДНЗ № 30» 

Олени Подзігун. 

Розширила 

знання про 

форми, методи 

та засоби 

формування 

природничо-

екологічної 

компетентності 

дошкільників. 
 

 

27.11.2023 «Інклюзивно- 

ресурсний 

центр №1 

Вінницької 

міської ради» 

Вебінар Інтегровані 

заняття з 

розвитку 

математичних 

понять та 

уявлень для 

дошкільників з 

ООП 

Ознайомилась з 

проведенням 

інтегрованих 

занять з 

розвитку 

математичних 

понять та 

уявлень для 

дошкільників з 

ООП 

09.02.2024 «Інклюзивно- 

ресурсний 

центр №1 

Вінницької 

міської ради» 

Вебінар 10 вправ для 

зниження 

гіперактивності 

та формування 

концентрацій- 

ної уваги 

 

Ознайомилась 

та підсилила 

знання вправ  

для зниження 

гіперактивності 

та формування 

концентрацій- 

ної уваги 

дошкільників з 

ООП 

 



 

 

 

 

 

Відомості 

про професійну 

діяльність 

Навчальний рік 

__2022_____/__2023_______ __2023_______/_____2024____ 

Педагогічне 

навантаження 

1,0 ставки 1,0 ставки 

Група, з якою працюю Інклюзивна молодша група Інклюзивна середня група 

Програми, за якими 

працюю 

Освітня програма для дітей 

від 2 до 7 років «Дитина» 

Освітня програма для дітей від 2 

до 7 років «Дитина», Парціальна 

програма національно-

патріотичного виховання дітей 

дошкільного віку «Україна – моя 

Батьківщина» 

Навчальні видання, 

які використовую 

«Веселка здоров’я» 

хрестоматія – Лохвицька 

Л.В. 

«Веселка здоров’я» хрестоматія – 

Лохвицька Л.В. 

«Абетка чеснот української 

дитини» Калуська Л.В. 

«Українське народознавство 

дітям дошкільного віку» 

Лозинська Є.Ф. 

Методична тема, 

над якою працює / 

тема самоосвіти 

Національно-патріотичне виховання – важлива складова 

соціально-комунікативної компетенції дошкільників.  

Відповідність змісту 

освітньої діяльності 

основним вимогам 

Базового компонента 

дошкільної освіти 

Достатній рівень Достатній рівень 

 

 

Методична, науково-

дослідницька, 

експериментальна 

діяльність (потрібне 

підкреслити) 

Впроваджую програму національно-патріотичного виховання 

дітей дошкільного віку «Україна – моя Батьківщина» 
 

Використання ІКТ Високий рівень, Цифрограм 2.0 для громадян, #D0000920608 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Національно-патріотичне виховання – 
важлива складова соціально-

комунікативної компетенції дошкільників    
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Інтегрована освітня діяльність з освітнього напряму «Дитина в соціумі»  

Тема: Правила дорожнього руху з світлофором Моргайликом. 

Програмовий зміст: 

 продовжувати вчити дітей правил дорожнього руху; 

 формувати  навички безпечної поведінки на вулицях міста;  

 закріпити знання про правила дорожнього руху – сигналів світлофора, 

дорожніх знаків; 

 сприяти розвитку пізнавального інтересу; 

 виховувати бажання знати і дотримуватись правил дорожнього руху. 

  

Словник: пішохідний перехід, зебра, світлофор, уважний, безпечно, правила 

руху. 

Матеріал:  

 іграшки- ляльки та машинки, 

  світлофор,  

 сигнальні картки(зеленого і червоного кольору),  

 дидактична гра «Відшукай дорожній знак»,  

 мультфільм «Правила дорожнього руху». 

 

Хід заняття: 

I. Мотивація 

 Діти знаходяться півколом на килимку з вихователем. 

Вихователь: Доброго ранку, любі малята! Доброго ранку хлопці й дівчата! 

Вліво-вправо поверніться! Один одному всміхніться! 

Сьогодні до нас завітали гості – наші друзі іграшки. Це ляльки та машинки, а 

ще з ними незвичайний друг – господар міських вулиць. Хто ж це? Я 

впевнена, що ви здогадаєтесь хто це, відгадавши загадку. 

- В мене є три кольори 

Всі для діла, не для гри 

Пішоходи й водії 

Знають правила мої 

Коли колір я міняю 



 

 

Тих чи інших зупиняю. 

Молодці, здогадались, це наш друг світлофор Моргайлик. 

 

 

II. Основна частина 

 Дидактична гра «Так чи ні» 

 

Вихователь: Разом з світлофором пригадаємо правила дорожнього руху. 

- Хоче спитати Світлофор у дітвори, чи готові ви до гри? 

Щоб правила всі пригадати давайте разом в ігри грати. 

 

Вихователь задає питання. А діти піднімають сигнальні картки: зелену, 

якщо відповідь ствердна, чи червону, якщо заперечна. 

 

Вихователь: - На жовте світло світлофора, дорогу переходим ми? (Ні) 

- Переходячи дорогу звертаємо увагу на сигнали світлофора? (Так) 

- Дорога це місце для бігу та гри? (Ні) 

- Червоний сигнал світлофору – стій! (Так) 

- Транспорт рухається по тротуару, а пішоходи ходять по дорозі? (Ні) 

- Якщо запізнюєшся, можна перебігти дорогу будь де? (Ні) 

- Дорожні знаки вказують правила дорожнього руху для водіїв та пішоходів? 

(Так) 

- Переходимо дорогу швидко не затримуючи автомобілі? (Так) 

- Переходимо дорогу тільки там, де є знак «Пішохідний перехід»? (Так) 

 

Дидактична гра «Відшукай дорожній знак» 

 

Вихователь: Малята, давайте розглянемо картки, що приніс нам Моргайлик. 

 

Діти розглядають картки із зображенням вулиці, будівель, розмітки, руху 

транспорту та обирають необхідний дорожній знак, пояснюючи свій вибір. 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  Вихователь пропонує одній дитині виконувати роль світлофора, який 

вказує і називає світло світлофора.  Діти – водії і пішоходи діють за його 

сигналами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Заключна частина 

 

Вихователь: Діти, час світлофору Моргайлику поспішати на вулиці міста, 

щоб не трапилось біди. А вам пропоную пригадати, які завдання світлофора 

вам сподобались найбільше? Що для вас було виконувати важче? Чому? А 

зараз пропоную пограти на килимі з нашими ляльками та машинками, і 

закріпити правила поведінки на дорозі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Інтегрована освітня діяльність з освітнього напряму «Мовлення 

дитини» 

Тема: Вітаміни для здоров’я. 

Програмовий зміст: 

 продовжувати вчити дітей відповідати на запитання вихователя 

повними реченнями; 

 складати описові розповіді про овочі та фрукти з 3-4 речень за 

опорними схемами; 

  вправляти у складанні прислів’їв, приказок за допомогою 

мнемотаблиць; 

 збагатити уявлення дітей про вітаміни, корисні продукти харчування і 

їх значення для життя людини; 

  розрізняти корисні та шкідливі для здоров’я продукти харчування і 

робити самостійні висновки; 

 розвивати активне мовлення, пам'ять, критичне мислення, естетичний 

смак; 

  виховувати бережне відношення до власного здоров'я та бажання 

зміцнювати його, вживаючи лише корисні і вітамінні продукти 

харчування. 

Матеріал: 

 лист,  

 ілюстрації овочів та фруктів, 

  мнемотаблиці « Продовж прислів’я », 

  схеми для опису овочів та фруктів, 

  загадки, 

  дидактична гра « Кольорові вітаміни мого здоров’я », 

  мнемотаблиця до вірша. 

  

                                                Хід заняття: 

I. Мотивація 

 Діти сидять півколом на килимку з вихователем, на телефон вихователя 

приходить електронний лист. 

Вихователь: Діти погляньте, до нас прийшов лист  від дівчинки Вітамінки, 

вона пише, що часто хворіє, адже зовсім не знає про корисні вітаміни, тому 

просить вас допомогти їй.  

 Діти разом з вихователем вирішують, як допомогти дівчинці. Пропонують 

записати відео з заняття та надіслати Вітамінці. 

 



 

II. Основна частина 

Вихователь: Наш поганий настрій не дозволяє нам бути веселими, бадьорими 

та здоровими. Щоб його позбутися – потрібно посміхнутися. Давайте 

спробуємо наші почуття та емоції показати. 

 

Психогімнастика «Посміхнись» 

Діти працюють з дзеркалами. 

Вихователь: Я вважаю, що здоров’я – це найдорожчий скарб. А народна 

мудрість так і говорить : «Здоров’я – всьому голова». Давайте і ми спробуємо 

продовжити прислів’я про корисні продукти харчування.  

 

Дидактична гра «Продовж прислів’я» 

 

 Діти за допомогою мнемосмужок складають прислів’я про їжу 

- Борщ та капуста – хата не пуста. 

- Паляниця – хлібові сестриця. 

- Без солі, без хліба немає обіда. 

- Хліб - наш батько, а вода – мати. 

- Кожен знає, що морквиця на городі мов цариця. 

- Морква смачна й вітамінна, і не гірша апельсина. 

 

Вихователь: А погляньте, які  малюнки овочів та фруктів у мене є. Спробуйте 

відгадати, який корисний овоч я загадала: 

Помаранчева і гарна 

У землі сиджу не марно: 

Соковита, солоденька 

Вже я стала чималенька 

Собою пригощу дитину 

Хай солодку з’їсть (морквину) 

- Діти, а морквина яка? 

 

Дидактична вправа «Морква яка?» 

 

  Діти добирають прикметники до овоча. Морква смачна, вітамінна, 

соковита, солодка, корисна, поживна, оранжева. 

Вихователь: Влітку у садочку 

Зріє під листочком 

Восени набравши соку 

Стане враз червонобоким (яблуко).  

 

 



 

Дидактична вправа «Яблуко яке?» 

Вихователь: Кажуть, щоб хвороб не знати 

Треба всім мене вживати, 

Може, ви мене й з’їсте 

Тільки сльози проллєте (цибуля).   

 

 

Дидактична вправа «Цибуля яка?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вихователь: А тепер ви, діти, спробуйте загадати фрукт чи овоч, щоб ми  

відгадали. 

Діти по черзі за допомогою мнемотаблиці описують овоч або фрукт, а 

решта дітей відгадують, що загадано. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вихователь: Час трішки відпочити, фізкультпаузу зробити. 

 

 Фізкультхвилинка «Ми садочком ішли» 

 

Вихователь: Ми садочком ішли, яблучко знайшли 

Нахилилися, підняли, у кошик поклали 

І далі пішли. 

Ми садочком ішли, грушу знайшли 

Дотягнулися, зірвали, у кошик поклали. 

І далі пішли. 

 



 

Діти виконують рухи, відповідно слів вихователя. 

Вихователь: Щоб Вітамінка зрозуміла користь овочів та фруктів, пропоную 

пограти гру «Кольорові вітаміни мого здоров’я». 

Дидактична гра « Кольорові вітаміни мого здоров’я»  

 

 За допомогою Lego цеглинок діти позначають користь того чи іншого 

фрукта (овоча) та називають, як саме він допомагає нашому організму та 

його органам. 

 

 

 

 

 

 

III. Заключна частина 

 

Вихователь: Діти, на завершення пропоную вивчити вірш про здоров’я за 

мнемотаблицею. 

 

 

Вивчення вірша «Про здоров’я треба дбати»  

 

 «Про здоровя треба дбати» 

- Щоб здоровя гарне мати, треба про здоровя з малку дбати! 

Обливатись і зарядкою займатись 

Щодня гуляти, гарно їсти й спати 

Їсти овочі і фрукти та молочні всі продукти 

І тоді, не будете хворіти! 

 

Вихователь: Діти, чи сподобались вам ігри про корисні вітаміни? Що 

сподобалось найбільше? Що для вас було важко виконувати? Чому? 

Пропоную запис відео з заняття відправити Вітамінці на її електрону адресу. 

 Діти разом з вихователем відправляють лист. 

 



 

 

Організована освітня діяльність  з освітнього напряму «Дитина у світі  

мистецтва» 

Тема: Гриби для їжачка. 

Програмовий зміст:  

 вчити дітей ліпити гриби конструктивним способом з двох 

частин(ніжка, шапка); 

  закріпити прийоми ліплення капелюха гриба: розкачування кулі та 

сплющування в форму диска; 

  розвивати вміння акуратно і міцно з’єднувати частини гриба;  

 викликати інтерес до колективної композиції «Гриби для їжачка»; 

  виховувати охайність, допитливість, бережне ставлення до свого 

здоров’я. 

Матеріали, інструменти, обладнання: 

 пластилін коричневого, жовтого, жовтогарячого, червоного кольорів, 

  серветки,  

 дощечки,  

 клейонки; 

  іграшковий їжачок, 

  аудіозапис пісні О. Шевченко «Лісові грибочки», 

  дидактична гра «Отруйні та їстівні гриби». 

 

 Хід заняття: 

I. Мотивація 

 Діти сидять півколом на килимку з вихователем. 

Вихователь: Доброго дня я вас вітаю 

Здоров’я щиро вам бажаю 

Ось подивіться у віконце - 

Там посміхається нам сонце. 

Ой, хтось стукає у двері. Діти до нас  у гості завітав їжачок. 

Їжачок ходив у ліс 

Він грибочки нам приніс 

І сказав: - я буду з вами  

Їсти борщик із грибами. 

 

- Та чомусь наш їжачок без грибочків, що ж трапилось? Чому ти, їжачку 

такий засмучений? Їжачок каже, що усі грибні місця, які знав обійшов та  

 



 

грибочків не знайшов, напевно вже звірята усі гриби визбирали. Що ж 

будемо робити? Як їжачку допомагатимемо? 

Так, знайдемо для нього грибну галявину. Але як ми це зробимо, адже ми не 

в лісі, а в садочку? Звичайно, ми можемо зліпити для нього грибну галявину. 

 

II. Основна частина 

Вихователь: Їжачок пропонує вам пограти у гру «Отруйні та їстівні гриби», 

щоб ви ненароком не наліпили отруйних грибочків. 

 

Дидактична гра «Отруйні та їстівні гриби» 

 

 Діти у кошики збирають  їстівні грибочки і разом з вихователем 

розглядають чи вірно зібрали та називають їх. 

 

Вихователь: Ну що ж не помилились, усі їстівні гриби зібрали, жодного 

отруйного до кошика не взяли. Тому час поглянути як ми будемо працювати.  

- Беремо шматочок пластиліну і робимо ніжку гриба – розкачуємо валик( 

циліндр). Потім з іншого шматочка ліпимо капелюха – розкачуємо кулю, 

сплющуємо і вигинаємо, щоб вийшла тарілочка. Серединку поглиблюємо для 

ніжки. Далі з’єднуємо дві деталі. 

 Пропоную підготувати наші пальчики до роботи.  

 

                                   Пальчикова гімнастика  

Вихователь:- Раз, два, три, чотири, п’ять 

Цей ось пальчик в ліс пішов 

Цей ось пальчик гриб знайшов 

Цей ось пальчик раду дав 

Цей ось пальчик зготував 

Цей ось пальчик гарно з’їв 

І від цього потовстів. 

Діти виконують гімнастику для пальців 

 

 Самостійна робота дітей. Вихователь дає вказівки, заохочує дітей. Під час 

ліплення звучить музика О. Шевченко «Лісові грибочки».  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

III. Заключна частина 

Вихователь: Діти,  виставляйте грибочки на осінню галявину. Давайте разом 

з їжачком розглянемо грибочки. Їжачок вам дуже вдячний за їх допомогу. 

- Що вам сьогодні найбільше сподобалось на занятті? 

- Чи сподобалось допомагати?  Чи усе вам вдалося? Які корисні справи ви ще 

робили? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Інтегрована освітня діяльність з освітнього напряму «Дитина в 

сенсорно-пізнавальному просторі» 

Тема: Вітаміни для зайченят.  

Програмовий зміст: 

 продовжувати знайомити дітей із числом та цифрою 4;  

 вправлятись в умінні лічити предмети в межах 4; 

 вправляти у вмінні вирізати з прямокутника овал, з квадрата коло 

зрізаючи куточки; 

 орієнтуватися на аркуші паперу та наклеювати деталі;  

 закріпити правила користування ножицями; 

 розвивати мовлення, увагу, мислення та повагу до здорової, вітамінної 

їжі; 

 виховувати бажання допомагати. 

Матеріали , обладнання : 

 картки з цифрами від 1 до 4;  

 лічильні палички,  

 пласкі зображення зайчиків – по 4 на кожну дитину; 

 ножиці,  

 серветки, 

  квадрати червоного кольору, прямокутники оранжевого, 

  клей, 

  аркуші паперу А4. 

                                                                    

  Хід заняття: 

I. Мотивація 

 Діти знаходяться півколом на килимку з вихователем. 

Вихователь: Привіт, хлопчики й дівчата 

Всіх вітаю дошкільнята 

Нам у подорож потрібно вирушати 

Вітаміни зайчику шукати 

Захворіли в нього зайчики- малята 

Тож завдання всі зробіть 

І малюкам допоможіть. 

Дітки, до нас завітав зайчик, просить допомогти у пошуках. Спробуємо йому 

допомогти?  

А щоб вітаміни відшукати, завдання з математики слід подолати. Готові 

допомагати? Нумо зайців рахувати. 

 

   



 

II. Основна частина 

Дидактична вправа «Рахуємо разом» 

  Вихователь на дошці викладає зайченят і рахує разом з дітьми. Далі діти 

самостійно викладають їх на набірному полотні, рахують і позначають їх 

кількість відповідною цифрою. За допомогою лічильних паличок викладають 

цифру 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вихователь: Гарно рахували, на ферму до тварин ми завітали. Тут рахунок не 

простий, та для уважних він веселий, не складний.  

 

Дидактична інтерактивна гра «Веселий рахунок» 

 Діти рахують,  переглядаючи слайди на екрані ноутбука. 

- Скільки ніжок у 1 овечки? (2); 

- Скільки ріжок у двох теляток? (4); 

- Скільки дзьобиків у 3 півників? (3); 

- Скільки лапок у 2 гусеняток? (4); 

- Скільки хвостиків у 4 козликів? (4); 

- Скільки вушок у 2 поросяток? (4); 

- Скільки дзьобів у 3 індиків? (3); 

- Скільки очок у 3 квочок? (4). 

 

 Вихователь: Дуже добре рахували, тож пора відпочивати, прошу всіх із 

зайчиками в коло стати. 

Фізкультхвилинка «Зайчики» 

 Діти виконують рухи під музичний супровід. 

Вихователь:  Діти, поки ми з вами відпочивали, на наших столиках з’явились 

матеріали для аплікації. Які геометричні фігури ви бачите? Так, це квадрат і 

прямокутник.  

- Якого вони кольору? Які корисні овочі та фрукти таких кольорів ви знаєте? 

Пропоную для зайчат зробити аплікацію «Корисні вітаміни» - яблуко та 

морквинку. 

 

 



 

 Вихователь показує прийоми  вирізання, зрізання куточків та наклеювання 

на аркуш. Закріплює правила роботи з ножицями. 

  

Пальчикова гра «Зайчик» 

 

Вихователь:  Хто сховався в кулачок 

Це наш зайчик хитрячок 

Вушка зайчик піджимає 

І голівкою хитає 

Праве вушко він зігнув 

Ліве вушко він зігнув 

Ох, втомився і заснув. 

 Діти самостійно виконують роботу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Заключна частина 

 

Вихователь: Діти, подаруйте зайчику вітаміни для зайченят. Зайчик вам дуже 

вдячний.    Чи сподобалось вам сьогодні працювати? Як ви допомагали 

зайчику?  

Що для вас було найскладніше? Яка гра вам найбільше сподобалась? Які 

корисні вітаміни ми подарували зайченятам? 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Інтегрована освітня діяльність з освітнього напряму «Дитина в 

природному довкіллі» 

Тема: На гостину до пернатих друзів. 

Програмовий зміст: 

 вчити дітей розпізнавати птахів за зовнішнім виглядом; 

 формувати знання про загальні ознаки, спосіб живлення; 

 розвивати зв’язне мовлення, вміння імітувати рухи та голоси птахів; 

 активізувати словник: годівниця, зимуючі птахи; 

 розвивати пізнавальний інтерес до об’єктів природи; 

 виховувати дбайливе ставлення до птахів, бажання їм допомагати. 

Матеріали , обладнання : 

 ілюстрації птахів, зимового лісу, 

 картки пазли, 

 наголівники – горобчики, 

 аудіозапис пташиного співу, 

 відео «Біля годівниці», 

 інтерактивна відео гра «Впізнай птаха, за його співом», 

 дидактична гра «Опиши птаха», 

 Дидактична гра «Нагодуй пташку» 

 

 Хід заняття: 

I. Мотивація 

 Діти знаходяться півколом на килимку, звучить аудіозапис пташиного 

співу. 

Вихователь: Діти, послухайте, хто це співає? Так, це птахи. Вони своїм 

співом запрошують нас до зимового лісу. Чи готові ви вирушити в 

мандрівку? На чому помандруємо? 

 Діти роблять припущення, в цей час  на килим прилітає пір’їна. 

Вихователь: Діти, погляньте, це чарівна пір’їнка, закрийте очі і вона перенесе 

нас до зимового лісу.  

 

 

 



 

 

 Діти закривають очі, вихователь змахує пір’ям, і усі потрапляють в ліс. 

 

II. Основна частина 

Вихователь: Ось ми і у лісі. Які ж птахи нам тут зустрінуться? 

 

Дидактична гра «Склади пташку» 

 

 Діти отримують конверти з частинками пазлів,  складають зображення та 

називають птаха. 

 

 

 

 

 

Вихователь: Молодці, склали і назвали птахів. А ось хтось до нас летить.  

Це маленькі горобці-пустунці 

У них сірі комірці 

Вони крихітки збирають 

Дуже весело стрибають 

Та швидесенько літають. 

 

Рухлива гра «Горобці» 

 Діти одягають наголівники та виконують роль горобчиків, а вихователь 

грає кота, який спить, а прокидаючись їх ловить. 

Вихователь: Поки ми з вами грались, до нас ще птахи прилетіли, відгадайте 

які? 

Інтерактивна аудіогра «Впізнай птаха, за його співом» 

 Діти сідають за столики, слухають аудіозапис  та вибирають малюнок з 

птахом, спів якого чують. 

Вихователь: Гарно наші птахи співали, проте у лісі холодно, зима. Вони 

напевно голодні? Як ви гадаєте, що птахи люблять їсти? 

 



 

 

Перегляд відео «Біля годівниці» 

Вихователь: Пропоную птахів погодувати. 

Дидактична гра «Нагодуй пташку» 

 У дітей є картинки, на яких намальована їжа. Діти викладають їх біля 

зображення пташки, яка цю їжу полюбляє їсти. 

Вихователь: Молодці, усіх зимуючих птахів нагодували. А чи усіх ви їх 

запам’ятали?  

Отож, щоб краще птахів запам’ятати, давайте розповідь про них складати. 

 

Дидактична гра «Опиши птаха» 

 За допомогою схеми, діти складають описові розповіді про зимуючих 

птахів. 

 

 

 

 

 

 

III. Заключна частина 

Вихователь: Чудово впорались з завданням, трохи морозно нам у лісі, час 

повертатись у садочок. Чарівна пір’їнка знову перенесе нас, отож закривайте 

оченята. Ось ми і в садочку.  

До кого ми сьогодні мандрували? Яких птахів ми з вами зустріли в лісі? Як 

ми їм допомагали? Що вам найбільше сподобалось робити? Чи згодні ви піти 

на прогулянку та погодувати пташок у нашій годівниці? 

 

  


